Tablo 1. Genel Konfor Olgegi Uzman Degerlendirme Puanlan (N=15)

Sema Kuguoglu,

Ukke Karabacak

VIADDE NO IEE RN :‘ég MADDE NO %;ﬁ‘?;ﬁu? e j%g
% n % n % n % n % n % n % n %
I Su anda vicudumu - 15 25. Agim - 15
oevsemiy hissedivorum 100 100
2. Cok siki galistgim igin - 4 27 11 26. Doktorumu daha sik - 17 14
<endimi vararll hissediyvorum 73 lgérmek istiyorum 93
3. Su anda viicudumu - 320 12 1127. Bu odamn isis1 iyi - - 3
lgevsemis hissediyorum 80 100
4 Yardima gercksinim duy- 320 12 28. Cok yorgunum - - - 5
tugumda giivenebilecegim 80 100

igiler var
5. Egzersiz yapmak istemi- 171 7 13 129. Agnmla baga - - 17 4
jvorum 86 |lcikabiliyorum 93
Jo. Durumum beni bunaltiyor - 3020 12 30. Bulundugum ortam - - 17 4
80 |lbeni rahatlatiyor 93
Kendimi giivende - 15 |[31. Memnunum - 5
lhissediyorum 100 100
s Baskalaria bagimh - 15 ||32. Bu sandalye/vatak - 3020 2
otdugumu  hissediyorum 100 ahatsiz 80
Su anda hayatimin degerli 3020 12 {33. Bu manzara bende 2 13 3
oldugunu  hissedryorum 80 '1;yi duygular uyandinyor 87
10 Sevildigimi bilmek bem - 15 34. Ozel egyalarim - =)
mutiu ediyor 100 |lburada degil 100
11. Bulundugum ortamdan 1712 13 12 35 Kendimi buraya ait - 5
e mnunum 80 jssetmiyorum 100
17 Gurild dintenmem - 15 1136. Kendimi yiiriiyecek - - 5
engellivor 100 (lkadar iyi hissediyorum 100
13, Kimse beni anlamiyor - 17 14 1137, Arkadaglanm tel. 4 27 !
93 |lederek felektronik posta 73
ile beni hatrlivor

14 Agnma katlanmakta 4 27 i1 38 Inanglarim bana - 5
puglitk gekivorum 73 lhuzur veriyor 100
15, Elimden gelenin en 6 40 9 39 .Saghigimhakkinda daha faz- - 7 4
1yisini yapmak isterim 60 la bilgilendirilmek istivorum 93
16 Yalmz kaldigimda - - 15 0. Kendimi kontrol 320 2
mitsuz oluyorum) 100 [ledemivorum 80
17 Inanam korkusuz 213 13 a1, CA'pIHk oldugum i¢in - 17 4
mama yvardim ediyor 87 kendimi garip hissediyorum 93
IS Burada olmaktan 7 2 13 12 2. B oda berbat - - 15
hoslanmivorum 80 okuyor 100
19 Su anda kabizim 15 3. Tek baginayim ama - - b7 4
100 |[lyalmzlik hissetmiyorum 93
20. Su anda kendimi 15 4. Kendimi huzurlu - - 5
aglikls hissetmiyorum 100 ||hissediyorum 100
2i. Bu oda beni irkutiiyor 17 14 U5 Kederliyim - - - S
93 100
2 Bundan sonra - 7 14 |46. Hayatimin anlamlt - 7 4
slacaklardan korkuyorum 93 |loldugunu fark ettim 93
[23. Onemh oldugumu bana 2 13 13 7. Burada yasamak - 17 4
[mssettirenler var 87 kolay 93
24 Yasadigim degisikliklerin - 3 20 12 18 . kcndin]i yenjden j'\'i )7 - 2 13 2
beni zorladifing 80 Jthissetmek istiyorum 80

1ssedivorum

20




